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CONSEJOS DE SEGURIDAD EN EL INTERNET PARA LOS NIÑOS  

 
• PASA más tiempo con amigos reales que con amigos virtuales  

• AVÍSALE a un adulto si alguien te acosa o te habla de sexo por Internet 

• CORTA la comunicación con cualquiera que te presione para obtener 
información personal tuya (nombre, edad, tamaño, foto, domicilio o 
información familiar) 

 

• TEN cuidado con los desconocidos que intenten ponerte en contra de tu 
familia mientras te prometen ser tus mejores amigos (podrían enviarte 
obsequios y hacerte muchos elogios, pero al mismo tiempo, ellos se 
posesionan de tu tiempo y critican a tus padres.) 

 

• NO intercambies fotografías con desconocidos por Internet 

• NO abras mensajes instantáneos, correos electrónicos o descargues 
archivos de gente que no conoces  

 

• NO llenes formas con tu información para ganar cosas gratis  

• NO hagas citas para encontrarte con alguien a quien no hayas conocido 
previamente en la vida real 

 
 

CONSEJOS DE SEGURIDAD EN EL INTERNET PARA PADRES  
 

• Hable con su hijo(a) acerca de sus hábitos en el Internet y de su 
preocupación respecto a la seguridad  

 

• Establezca un límite de tiempo para el uso del Internet para su hijo(a) 

• Mantenga su computadora en un lugar visible  

• Instale programas de seguridad y monitoreo y manténgalos actualizados  

• NO se desespere o amenace con quitar el servicio de Internet si su hijo(a) 
le cuenta acerca de alguna mala experiencia que tuvo en el mismo  

 

• Anime a su hijo(a) a enseñarle a usted lo que saben acerca del Internet  

• NO permita que su hijo(a) tenga una descripción personal en el Internet 

• NO dude en buscar ayuda si usted piensa que un predador está 
molestando a su hijo(a)  

 

• Conozca a los amigos virtuales de su hijo(a) tanto como usted conoce a 
sus amigos en la vida real 


